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Beste kampgangers, ouders en begeleiders,

De zomer komt er weer aan en zo ook ons kamp. Als leiding zijn we al volop
bezig met de voorbereidingen om jullie akaberen een onvergetelijke tijd te
bezorgen. Wij zorgen voor eten, drinken, slaapplaatsen, koks, vervoer, spelletjes
en andere leuke bezigheden, maar om er echt een geweldig kamp van te
maken hebben we jullie nodig!

Waar?

We gaan dit jaar op kamp naar Bikschote, vlak bij leper.

Het is altijd plezant om post te krijgen op kamp. Ken je iemand die een brief of
kaartje wil sturen? Geef dan onderstaand adres door:

Akabe Ommekaar

T.a.wv. (naam lid + tak)

Poeselstraat 1,

8920 Bikschote

Wanneer?
De kawellen gaan van donderdag 16 juli tot en met woensdag 22 juli op
kamp (7 dagen).

De jogi's, gins (givers en jins) en stappers gaan van maandag 13 juli tot en met
woensdag 22 juli op kamp (10 dagen).

Koffers brengen?
Jullie brengen best de koffers van de leden op vrijdag 10 juli tussen 18u00 en
18u30, zo raken jouw koffers al zeker en vast op het kampterrein.

Vragen?
Hebben jullie nog vragen over het kamp in het algemeen? Stuur gerust een
mail naar kamp.akabeomekaar@gmail.com. Hebben jullie nog een vraag

voor de leiding van jouw tak, spreek ons dan zeker nog aan voor of na een
activiteit.

Wij hopen samen met jullie of jullie zonen en dochters een fantastisch kamp te
mogen beleven.

Hopelijk tot dan!
De volledige leidingsploeg



Wat nheem ik mee?

¢ Om te slapen:

¢ | uchtmatras of veldbed

e Pomp voor wie een luchtmatras meeneemt

* Matje voor 2-daagse (behalve voor de kawellen)

e Slaapzak/deken (‘s nachts kan het koud worden)
* Pyjama en knuffel

e Kussen enjof kussensloop

¢ Eventueel hoeslaken

Om te spelen:
¢ Uniform (das, hemd, t-shirt, broek, ...)
¢ \oldoende t-shirts
e Truien/warme kledij (voor in de avond of bij koud weer)
e Korte broeken
e Lange broeken/jogging (voor in de avond of bij koud weer)
e Ondergoed en sokken (genoeg voor elke dag + extra paar)
* Goede speelschoenen
e Gemakkelijke schoenen om 's nachts naar het toilet te gaan
e Eventueel een extra paar sportschoenen
e Themakleding
* Reserveondergoed, sokken en outfit: voor als je uitschuift in de modder, of
morst met spaghettisaus op je t-shirt, ...

Voor goed weer/regen:
e Pet/hoedje
e 7onnecreme
o 7wemkledij en handdoek
* Regenkledij
e Eventueel laarzen (voor als het regent)

Persoonlijke verzorging:
e Tandenborstel en tandpasta
e Zeep/shampoo
e Muggenspray
* Deodorant
e Handdoeken en washandjes
e Kam of haarborstel
¢ Maedicatie (geef deze zeker mee met een duidelijke uitleg)
+ Afgedrukte medische fiche (dit mag bij in de koffer, of afgegeven worden
op de laatste activiteit)



wat neem ik mee?

Andere:

L]

L]

Zak voor vuile was
Zakdoeken

Strips of een boek of gezelschapsspelletjes (iets om tijdens de platte rust in
stilte mee bezig te kunnen zijn)

Dagrugzak (voor een stadsspel of uitstap)

Trekrugzak voor 2-daagse (behalve voor de kawellen)

Drinkfles

Klein lichtje/zaklamp om 's nachts naar het toilet te gaan

Bord/gamel evt. mok, bestek of spork

Identiteitskaart/kids-ID (geef dit bij aankomst af aan de leiding)

Lijnkaart en/of NMBS-kaart en/of uitpas (indien je dit hebt, geef dit ook bij
aankomst af aan de leiding)

Indien van toepassing:
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Brillenkoker

Gel/mouse/haarlak

Haarborstel en haarelastiekjes of dergelijke
Maandverband o.i.d.

Verzorging voor de beugel

Wat laat je beter thuis:
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Je gsm (we hebben toch geen tijd om op onze gsm te zitten)

Regen

Waardevolle of breekbare spullen (als je deze niet nodig hebt, laat je deze
beter thuis, anders gaan deze misschien stuk en dat willen we niet)

Handige tips:

Maak samen de koffer, zo weten de leden wat ze bij hebben.

Of steek alles in zakjes per dag; dit maakt het makkelijk om snel aan te
kleden

Schrijf de naam op zo veel mogelijk spullen, van sok tot beker, zo vinden
we de eigenaar van verloren spullen sneller terug.

Extra warme pyjama of dikke slaapzak/deken; nachten kunnen koud
worden, zeker voor wie nog niet in een tent heeft geslapen.

Kijk zeker ook nog even op de takkenpagina van jouw tak om te kijken of
je iets zeker niet mag vergeten! Maak zeker ook je eigen lijst met

toevoegingen van spullen die jij belangrijk vindt om mee te nemen.



Hoe loopt een kKampdag?

8u00 Opstaan leiding
8u30 Opstaan leden
9u00 Ontbijt

Su45 Toneeltje + activiteit
12u30 Middageten

13u30 Platte rust

14u30 Activiteit

Teu00 4-uurtje

18u00 Avondeten + nieuws
19u30 Avondactiviteit

Slapen leden (tijdstip hiervan is afhankelijk van de tak)




Wat mag je verwachten?

Een superleuk kampthema
Zoals elk jaar zal er weer een kampthema zijn met elke dag een toneeltje. En
dat thema dit jaar is... (tromgeroffel)... Verloren in de tijd!

Een kampdans
We gaan ook dit jaar weer elke dag onze dansmoves oefenen op onze
supertoffe kampdans!

Gezamenlijke halve dag
We spelen ook altijd een halve dag (voor of nhamiddag) een spel met de hele
Akabegroep.

Tweedaagse (behalve voor de kawellen)

We gaan twee dagen wandelen en overnachten ergens anders dan op de
kampplaats. Onderweg doen we allerlei activiteiten, spelen we spelletjes of
zingen we liedjes.

Belofte
Op het einde van het kamp houden we (bijna) elk jaar een belofte. Dat is een
kort bezinningsmoment waarin we stilstaan bij de voorbije kampdagen.

Sketches en fuifje

Om het kamp leuk af te sluiten, brengt iedere groep een kleine act voor.
Daarna sluiten we af met een kleine fuif, waar we nog eens volop dansen en
snoepen van lekkers.

Vroegslapendag en langslapendag

Omdat kamp vermoeiend kan zijn, hebben we ook een dag ingepland waarop
we iets vroeger in ons bedje kruipen en iets later opstaan. Zo zijn de batterijen
weer helemaal opgeladen en kunnen we weer volop gaan spelen!

Giveruitdaging
Elk jaar bereiden onze gins (givers en jins) een superleuk spel voor. Dit leiden
ze dan ook voor de andere takken. Natuurlijk helpt de gins-leiding waar nodig.

Totemisatie

Elk jaar zijn er binnen de cudste takken wel een paar leden die hun totem
krijgen op kamp. Dit totemdier past bij hun karakter of eigenschappen. Dit
moment wordt in hun eigen groep georganiseerd.

En natuurlijk nog veeeeeel meer leuke activiteiten met jullie eigen leiding!



Blijf ons volgen voor nog meer!

Wij hebben jullie er graag bij! En omdat we ons plezier graag delen, nodigen
we jullie uit om ons te volgen op Facebook en Instagram. Daar blikken we na
elke activiteit even terug met een paar leuke foto's van onze activiteit. Je vindt
er trouwens niet alleen sfeerbeelden, maar ook updates over onze
teambuildings, weekendjes, planningsmomenten, ... van de leiding.

Daarnaast hebben we ook een vernieuwde website!

Daar vind je een heleboel informatie over onze groep en kan je onze
leidingsploeg beter leren kennen. Ontdek leuke weetjes over de leiding. Van
hun favoriete vieruurtje tot het spelletje dat ze het liefst spelen of welk dier ze
wel eens zouden willen zijn. Zeker de moeite waard om eens te lezen! Lees dit
op onze takken-pagina.

Handig om te weten: op de website vind je ook steeds het Akabommeke
terug, voor als je het bijvoorbeeld per ongeluk kwijt bent. Je vindt het onder de
nieuws-pagina, samen met info over onze evenementen, zoals de quiz, de
kerstactiviteit en natuurlijk het kamp.

Heb je geen zin om alles voortdurend te volgen? Geen probleem!
De belangrijkste informatie blijft natuurlijk gewoon in het Akabommeke staan
en dat sturen we je gewoon nog altijd via mail naar jullie door.

Onze website: www.akabeommekaar.be

Volg ons op Facebook: Scouts Akabe Ommekaar

Volg ons op Instagram: Scouts Akabe Ommekaar

Leer de leidingsploeg beter kennen: Takken - pagina

Lees het Akabommeke en info over onze evenementen: Nieuws - pagina
Lees het Kampakabommeke en info over het kamp: Nieuws - Kamp 2026

)
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Steun onze scouts terwijl je shopt!

Wist je dat je onze scouts kan steunen zonder dat het jou extra kost? Via
Trooper kan je shoppen bij bekende winkels zoals Bol.com, Lidl, Decathlon,
Dreamland en nog veel meer.

Elke keer dat je een aankoop afrondt via onze Trooperpagina, ontvangt onze
scouts automatisch een klein percentage of een vast bedrag van jouw
aankoop. Zo help je ons met alles wat we doen, gewoon door te shoppen zoals
je normaal zou doen!

Bezoek onze Trooperpagina: www.trooper.be/akabeommekaar

“IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII..
* L4

*

*
&
*

*

...lllllllllllllllllllllllllllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIII lllllll-"

*
...lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllIIIIIIIIIIIllllllllllllllllllll-“

L4



Voorilopige jaarkalender

Kan je ook niet wachten tot het nieuwe scoutsjaar begint? Bekijk hier alvast de
dagen die je nu al in het rood mag aanduiden, want dan staat er
hoogstwaarschijnlijk een superleuke activiteit gepland!

Let op: dit is een voorlopige kalender. Er kunnen nog wijzigingen volgen, houdt
dit dus zeker goed in de gaten! De exacte uren en de locatie waar je met je groep
afspreekt, lees je later in het voorziene Akabommeke van die maand.

SEPTEMBER - DECEMBER:

20 september: Startactiviteit met gezellige barbecue achteraf

4 oktober: Activiteit

17 oktober: Dag van de Jeugdbeweging (ga in scoutskleding naar school, werk, ...)
18 oktober: Activiteit

25 oktober: Gemeenschappelijke activiteit

25 oktober: In de avond onze quiz (quiz is vrijblijvend)

8 november: Activiteit

29 november: Sint-activiteit

13 december: Kerstactiviteit (dit is 's avonds, exacte uren en info volgen)
—

JANUARI - JUNI:

10 januari: Gemeenschappelijke activiteit
24 januari: Gemeenschappelijke activiteit
7 februari: Activiteit

21 februari: Activiteit

7 maart: Activiteit

21 maart: Verkoopsactiviteit

21 maart: Wereld Downsyndroomdag (trek je gekste sokken aan!)
4 april: Activiteit

18 april: Daguitstap

2 mei: m

16 mei: Activiteit

30 mei: Activiteit

13 juni: Gemeenschappelijke activiteit
27 juni: Cemeenschappelijke activiteit

JULI:

16 t.e.m. 22 juli: Kamp voor de Kawellen

13 t.e.m. 22 juli: Kamp voor de Jogi's, Gins en Stappers
Alle info over kamp volgt later nog.
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Rawellen

Joeppieeeeee, het is weer bijna zover!

Binnenkort trekken we er samen weer op uit voor een week vol plezier,
spelletjes, avontuur, lachen, zingen en natuurlijk heel veel leuke herinneringen.
Wij hebben er alvast superveel zin in en we hopen jullie ook!!

Om ervoor te zorgen dat iedereen goed voorbereid op kamp vertrekt, zetten
we hieronder nog eens op een rijtje wat jullie zeker nog moeten meenemen.

Wanneer?
We vertrekken op 16 juli op kamp. Meer vind je vooraan in het akabommeke.

Wat neem je zeker mee op kamp?
Naast de algemene spullen die vooraan in het boekje staan, zijn er nog een
paar extra dingen die zeker niet mogen ontbreken:
e lets om op te slapen, bijvoorbeeld een matrasje, veldbedje of luchtmatras.
¢ \oldoende kleren voor elke dag
* Een extra set oude kleren voor de vettige, vuile of natte spelen
e Een zak voor vuile was, zo blijft de rest van je bagage proper
¢ Zwemkleding en zwemtas
o Douchegerief, zoals een handdoek, washandje, shampoo, douchegel,
tandenborstel en tandpasta
e Stevige schoenen
¢ Slippers of sloefen
¢ Een zaklamp of klein lampje
e Postzegels en enveloppen, voor wie graag een briefje wil sturen
¢ Medicijnen (indien nodig), geef deze zeker mee met een duidelijke uitleg
e Jullie volledige uniform (hemd, das, broek, ..)

Handige tips:
e Stop kleren per dag in een apart zakje. Dat maakt het voor de leden veel
gemakkelijker en overzichtelijker.
e Schrijf zoveel mogelijk spullen op naam. Zo vinden verloren voorwerpen
sneller hun eigenaar terug.
¢ 's Nachts kan het koud worden, dus een extra warme pyjama of een dikke

slaapzak of deken kan handig zijn. :
.\:\\ \'N“".' .

Wij kijken er alvast enorm naar uit om er samen met jullie
weer een supertof kamp van te maken!

Groetjes,
Hannah, Cis en Cheyenne
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Jogi's

Lieve jogi's

Hopelijk staat het al in jullie agenda: deze zomer vertrekken we weer op kamp!
Aangezien we heel wat leuke activiteiten gepland hebben, zijn er ook een paar
dingen die jullie zeker extra moeten meenemen. Hieronder vind je een lijst van

alles wat je best meeneemt.

Kledij:

Scoutsuniform

Regenjas en eventueel regenlaarzen (voor bij slecht weer)
Speelschoenen + slippers/pantoffels

Voldoende speelkledij

1 paar kleren dat eventueel weg mag (voor de vettige spelen)
Pet (en eventueel zonnebril)

Zwemkledij of reservekledij (voor de waterspelletjes)

Om te slapen:

Tweedaagse:

Pyjama en knuffel

Slaapzak en kussen

Matje, opblaasbare matras of veldbed
Pomp (voor een opblaasbare matras)

Trekkersrugzak
Matje dat je makkelijk kan meenemen
Wandelschoenen

Overige:

L]

Tandenpoetsgerief, haarborstel, shampoo en zeep
Washandjes en handdoeken

Zonnecreme en insectenspray

Zaklampje of hoofdlampje

Drinkbus

Identiteitskaart of kids-ID

Eventueel: medicatie (meegeven aan de leiding)
Menstruatiemateriaal (voor degenen die het nodig hebben)

Scoutsgroetjes!

Schalske Pekari (Hanne)
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Gins
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Dag allerliefste Gins,

We gaan eindelijk op kamp! Het moment waar we met ons allen zo hard naar
hebben uitgekeken! Hier is een lijstje, zodat jullie zeker de belangrijkste dingen
mee hebben op kamp! Maak zeker ook je eigen lijst met toevoegingen van

spullen die jij belangrijk vindt om mee te nemen.

* Medicatie, zonnecreme en muggenspray

e Zonnebril en pet

* \oldoende speelkleding

¢ Pyjama en slaapzak

e Matje/veldbed/luchtmatras (neem best sowieso ook een matje mee voor op
tweedaagse)

e Zwemkleren en zwemtas

* Menstruatiemateriaal (voor degenen die het nodig hebben)

e Douchegel en shampoo

* Handdoeken, washandjes en tandenpoetsgerief

* Borstel, elastiekjes, gel

s Drinkfles

e Slippers

e Extra paar schoenen en schoenen waar je mee op tweedaagse kan

e Trekkersrugzak en een gewone dagrugzak voor als we een daguitstap doen

¢ Strips of een boek of gezelschapsspelletjes (iets waarmee je je stilletjes kan
amuseren tijdens platte rust)

* Regenjas

¢ Slechte kleren die weg mogen (hint naar een activiteit)

* Kaartjes met enveloppen, postzegels en het adres al op de enveloppe

o Zaklamp

Wat laat je thuis:
¢ Je gsm (we hebben toch geen tijd om op onze gsm te zitten)
e Regen

Je huisdieren

Je slechte humeur

Groetjes,

Arne, Rhea (Kaori), Tierige Pekari (Erika),
Toegewijde Berner Senner (Mirte)

en Winterkoninkje (Kiona)
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Stappers

Beste Stappers,

Zijn jullie klaar voor een heuse en coole
reis door de tijd? Als het antwoord op die
vraag ja is, dan moet je zeker mee op
kamp komen! Jullie leiding heeft er al

superveel zin in en jullie hopelijk ook.

Aan het begin van het kampakabommeke
vinden jullie al wat jullie zeker moeten meenemen, maar vergeet ook zeker het
lijstje dat hieronder staat niet in jullie valies te steken!

¢ Kleren die heeeel vuil mogen worden

* Een rugzak voor de tweedaagse

¢ Een matje voor de tweedaagse

* Goede wandelschoenen

e Drinkbus

e Zonnecréme

o Zwemkledij

e Een boek/strips/iets anders om je mee bezig te houden tijdens de platte
rust

* Verkleedkledij in thema

e Een rolstoel indien nodig

* Medicatie indien nodig (liefst met opgeschreven uitleg van wanneer in te
nemen)

* Maandverband of tampons indien nodig

Wat moet er niet mee:
e GSM's
e Snoep (tenzij je deelt met de leiding)
* Breekbare spullen

Vergeet ook zeker niet om op zoveel mogelijk dingen je naam te schrijven,
zodat er zeker niets kwijtgeraakt. Als er nog vragen zijn, aarzel niet om ze aan
je leiding te stellen.

Tot op kamp!
Lisa (Beerkat), Nele (Dingo), Vicus
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Uniform en de Hopper-winkel

L4

Wil je scoutsuniform of -materiaal kopen? Dat kan makkelijk via de Hopper-
site, de officiéle winkel van Scouts en Gidsen Vlaanderen.

Is nieuw kopen moeilijk? Geen probleem, we zoeken graag samen naar een
oplossing. Bij Akabe Ommekaar houden we de kosten bewust zo laag
mogelijk. Daarom hebben we een kleine tweedehands-shop waar je
uniformstukken goedkoper kan kopen, ruilen of binnenbrengen. Vind je
daar niet wat je nodig hebt? Dan bekijken we samen welke andere oplossing
mogelijk is.

Bovendien hoef je bij ons geen volledig uniform te dragen. Een Akabe T-shirt
of trui, onze das (te koop bij ons) en een groen label (gratis en nodig voor de
verzekering) zijn meer dan genoeg om er helemaal bij te horen!

Vragen? Spreek ons aan voor of na een activiteit. Of neem contact op met
onze groepsleiding op: groepsleiding.akabeommekaar@gmail.com

WINKEL
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